Jlnetnveckoe nuTaHue IS ydalIUuxCs OOO»KYJIMHAP»

BapuaHT peanusauum TMNOBOTO IneTHYECKOTO (Ne4YeBHOro)MeHI0 ANs /AeTeil C HenepeHOCMMOCTLIO MOOKA, oBy4alowuxcs No nporpammam oc
obpasosaHua B 06weobpa3oBaTenbHbIX OpraHu3auusx r. KpacHospcka

BO3pacTHasd rpynna 12-17 net
Ce30H OCEHHE-3UMHWIA
Ne peu. “Ims:mzommzsmhzam Macca ._..__._Emmr_m BeluecTBa () 3l (kkan) ButamuHb! (Mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
i Hemenw,Gmion | nopuwn | B | K | Y Bt | C [Amn| E | ca [ P | Mg [ Fe
 HeHu/Hepnens: _._o_._mnm:rz.sz-‘_ )
3aBTpak
lMoarapHupoBka 13 i ) i
7IM | oBOLLei CBEXUX 20 0,14 0,02 0,38 220 001| 140 002| 340 600 280| 0,10
L (Orypui)
Kotnetbl,buToqkm
mmw%qﬁqx M%__M__uwonmu%oog 110 1315| 1396| 2535 27991| 017| o012| 000| 192| 1571| 14147| 2579 223
oBoLYHbIM, 80/30 . ) N
%M_m.:mg m%:mﬂ_w%xos (Macro | 44 454 421| 4795 24789 005| 000| 2160| 026| 606| 9806| 3244 066
377M/cex | Yait ¢ nuMOHOM 207 0,06 001 1219 5027 | 000 290 001 775| 978| 524 090
| Barow fioguposanHbiin | 50 380| 140| 2570| 13060 008| 100 000 078| 2256 | 3250 600 060
i Wroro 3a 3aBTpak 567 21,70 [ 1960 | 111,57 | 710,87 | 031| 542| 2160 | 299 5547 | 287,81 | 7227 449
] . . Bropo# 3aBTpak i )
HOMEN. | Hene s aron 150 451  013| 1274 eie4| 000| 315| 168| 021| 525| 336| 147| 012
" (bpycHuka) ) . _ .
3edmp 50 1,00 520 | 34,45 18950 | 0,00 0,00 000 000 1250 600| 300/ 070
Wroro 3a Bropoi 200.00
g B - N — . —




Ne pes. HanmeHoBaHue aHenn | Macca Muwessie BewecTsa (r) 3] (kkan) ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
Hepenw, Gnion | nopuwu | B K Y B1 C |AMmw) | E Ca P Mg Fe
67Miccx | BuHerpet oBoLLHOW 100 1,26 | 6,82 6,68 94,12 005| 1250 0,00 305| 3315 37,07 | 1985 0,83
[Ln 13 ceexeir B B
kanycTbl ¢
88M kapTochenem ¢ kpemom 250 2,18 7,00 9,63 110,74 0,07 | 30,72 0,00 315 | 4342 | 5358 | 2205 0,93
CMETaHHbLIM COEBbIM,
240110 ]
KoTtneTbl unm 6utouku
O34M/EM pbibHbIE (MUHTaN) C
[1/330M COYCOM CMeTaHHbIM 120 1215 11,48 15,45 214,30 0,13 0,30 591 454 | 3513 | 16961 | 4249 1,14
(KpeM CMeTaHHbI
coesbii), 90/30
msmx Bl ﬂwﬂ%ﬁwmﬂmw:%% 220 380 | 656| 3084| 19800 023| 3784| 3520 019| 2467| 11201 | 4384| 176
Komnot u3
349Mlcex SiDbiien 200 | 0,78 0,06 22,12 93,28 Pow 0,80 1,10 | 32,00| 29,20 | 21,00 0,68
Xneb pxaHo-
| w m:%;:_u_g . 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,08 040 | 1320 77,60 | 22,80 1,80
Xneb niieHnyHbIR 30 2,37 0,30 14,49 70,50 0,05 0,39 6,90 | 26,10 9,90 0,60
Uroro 3a OGen 960 2517 3271 | 112,46 850,55 0,62 8216 4111 | 12,82 | 188,47 | 505,16 | 181,93 7,73
Mongxmk
590/K/BM : - = B
i eneLuKa ¢ KyHXyTom 50 419 3,35 28,55 157,75 0,30 0,02 8,00 058 | 5271| 5510| 2197 0,94
) Cok thpyKTOBbIM 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 | 40,00 0,00 020 | 14,00| 14,00 8,00 2,80
Wroro 3a Monpaunk 250,00 5,19 3.55 48,75 24975 | 0,32 40,02 | 8,00 0,78 | 66,71 | 69,09 | 2997 3,74
 Bcero 3a NoHegensHuk-1 1977,00 57,56 61,19 | 319,97 2062,31 1,25 | 130,75 | 72,39 16,80 | 328,41 | 871,43 | 28864 | 16,78
[leHblHenens: BropHuk-1 . o 1 - B
L o 3aBTpak
WHpeika oteapHas (1
ATETODNE - Cr ey 007 08" 138 T 03% 2930 T
WwnuHaTHbIM, 70/4




|zm oo _.._.m::o_._owm_._.sm AHeN Macca Muwesble BelecTsa .3 3L (kxan) ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTea (Mr)
’ Heneny, 6nioa nopuuu b X y B1 c A (mkr) E Ca P Mg Fe
321M/BM | Kanycra TyuieHas
B G008 ) ao h,%. 470 19,27 14088 | 010| 9891| 2700| 037 107,31 %% 4130| 1,64
6/Hlccxk | Yai u3 LUMMOBHUKA 200 0,17 0,07 14,39 62,09 0,00 | 50,05 40,85 0,19 5,48 4,97 3,05 0,60
B OpykTbi (pywuw) 100 0,40 0,30 | 10,30 4700 002| 500 000 040| 1900| 1600 1200 230
BaToH I0AMPOBAHHbI 50 3,80 140 | 2570 13060 | 008 1,00 000 078| 2256 3250| 6,00 0,60
- Wroro 3a 3aeTpak 640 2725 2661| 7270| 634,48 027| 16422 8171| 2,08 18319 331,15 91,65 6,90
B Bropoi 3aBTpak
w%ﬁ_\mz MyCC NUAMOHHBI 150 360 003 2334| 10800 001| 480 002| 480| 264| 144| 014
L 3edup 50 100 520| 3445| 18950| 000 000 000 000| 1250 600 300/ 070
wrorosaBropo | 20000 | 460| 523 S779| 20750| 001 480| 00| 002| 1730 86| 444| 014
o 3aBTpak = ]
) . Oben ]
63MIcox xo%w%whw MopKoBH ¢ 100 165| 012 1441 6683 | 006| 473 000 090| 3940| 6227 | 4343| 094
- "Cyn kapTodensHblit Ha )
97M | kypuHom BynboHe 250 6,23 386| 2006 14052 | 0,16 | 24,56 700 133| 31,35| 10843 | 3579 1,50
B (rpyaxa) -
311Kico | YA M3 MACA TG | 40 13,49 370 | 271 9888 | 008| 249| 27.88| 027 | 1233 10564 | 1433| 093
i (rpyaka), 50/50 . ) .
309M/EM MakapoHHble u3aenus
: OTBapHbIe (Macro 180 7,01 677 | 4484| 26848 | 011 000| 3600 095| 1377| 5680| 1026| 1,04
TONNEHOE)
473Klcox | Hanurok suamnnsivi | 200 046 015| 2110 9308 | 002| 8000 653| 034| 1120| 1168 472| 052]
e 40 264| 048| 1336|  6960| 0,08 040 | 1320| 7760| 2280| 180
NEeHNYHbIN - - i
Xneo NweHnHbIA 30 2,37 0,30 14,49 70,50 0,05 0,39 6,90 | 26,10 9,90 0,60 |
e MTor03a 0Cen 00 | 3384| 1537 | 13096, 80789 056 11179| 13624 450 | 12R1R| AARR2 | 14122 | 732]

MonaHuk




Ne peLs. HaumeHoBaHue aHen | Macca |  [uweBble Bewecrsa (r) 31 (kkan) BuTamuHb! (Mr) MuHepankHble BewecTsa (Mr)
Henenw, 6niog nopuum B X y B1 C | A(mxr) E Ca P Mg Fe
553/K/EM Bynouyka ¢ makom
i MOHVKEHHOM 50 4,09 5,74 23,08 160,27 0,21 14,50 067 | 106,90 | 82,00 | 31,16 0,98
KanopurHOCTK
L Cok thpyKTOBbIiA ] 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 | 40,00 000| 020 1400 14,00 8,00 2,80
| Wroro3aMongumk | 250,00 509 594| 4328| 25227 | 023 40,00 1450 | 087 | 12089 | 96,00 39,16 378
| Bcero 3a BropHuk-1 1990,00 | 70,78 53,16 | 304,74 1992,14 1,07 | 320,81 | 23245 | 7,56 | 449,53 | 884,31 | 276,48 | 18,14
Aenb/negens: Cpena-1 f - i
- ) 3aBTpak -
MNograpHupoBka u3
36IEHOIO TOPOLLKa 20 0,62 0,04 1,30 8,00 0,02 2,00 0,04 4,00 | 1240 4,20 0,14
213M/BEM | OmneT ¢ 3aneyeHHbIM
A kapTodenem (8oaa) 210 12,80 17,85 25,18 312,84 .. omp 30,24 | 192,50 431 60,05 | 236,23 ﬁ_. A w 3,31
376Mlccx | Yar c caxapom 200 12,20 48,78 0,00 011 0,00 0,00 5,50 9,16 4,89 0,95
BaToH oaMpoBaHHbIi 50 3,80 1,40 25,70 130,60 0,08 1,00 0,00 0,78 | 225 | 32,50 6,00 0,60
PpykThi (A6510KKM) 150 0,60 0,60 1470 | 7050 0,05| 15,00 030 | 2400 16,50 | 13,50 3,30
Wroro 3a 3aBTpak 630 17,82 19,89 | 79,09 570,72 0,38 | 48,35| 192,50 543 | 116,11 | 306,79 | 72,76 8,29
- . ) B BTopoi 3aBTpak
363/M/BM | Xene u3 uutpycoBbIx
i (anenbCHHbl) . 150 h{ﬁ 0,04 11,66 64,70 0,00 4,80 0,02 _m_ﬂm 1,84 1,04 0,06
3edmp 50 1,00 520 34,45 189,50 0,00 0,00 0,00 0,00 | 12,50 6,00 3,00 0,70
Ao 5 EToron 20000 | 543 | 524| 4611| 25420 000 48| 000 002| 1522| 784| 404 076
 3aBTpaK ] o B .
B . Oben - =
Canar u3 cBekrbl ¢
|mA Mlcex Ky mﬂo&-_.‘_ T Sw 1,55 9,12 13,76 107,73 0,03 7,70 259 | 4135| 48,68 mhrm@. 1,42
Cyn 13 oBowel ¢
9OM/cexx | KPEMOM CMETaHHBIM 250 2,12 5,85 11,07 105,88 0,08 2040 0,00 260 | 2669 | 5595 | 21,37 0,88
281K/EM | —_—
1 loBsiAVHA TylLEHas 100 10,84 12,42 1,45 161,00 0,04 2,50 0,00 1,75 12,96 | 11550 | 15,78 1,72
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Ne peus, HaumeHoBaHune oHen | Macca Muwessie BewecTsa (r) 3L (kkan) ~ ButamuHel (mr) MuHepankHble BewecTBa (Mr)
b, Hepeny, 6niony nopuwu | B X ¥ B1 C |Amr) | E Ca | P Mg Fe
171MEM Kawa rpeyrHesas
n paccbinyaras (Macno 180 9,99 9,74 45,22 308,15 0,34 0,00 43,20 063 | 1758 | 237,72 | 158,48 5,33
TONNEHOE)
Komnor 13 . s
349M/cex YRR 200 0,78 006 | 2212 9328 | 002| 080 . 110| 3200 2920| 2100| 068
Xneb piaro- 40 264| 048] 1336 6960 | 0,08 040 | 1320| 7760| 2280 | 180
NeHNYHbIK B
X71e6 ALLIeHNYHIA 30 2,37 030 1449 7050 | 0,05 | 039] 69| 2610 99| 060
Wroro 3a Oben 900 3029 | 3397 | 12147 | 91613 0,65| 3140 4320 946 | 150,68 | 590,75 | 274,02 | 12,42
) - . Mongxuk ) )
590/K/BM
1 NeneLLka ¢ kyHKyTOM 50 4,19 335| 2855| 15775| 030| 002 800| 058| 5271| 5510| 2197| 094
Cok pykToBbin | 200 100 020 2020 9200 002| 4000| 000| 020| 1400( 1400| 800| 280
| MrorosaMonguuk | 250,00 519 | 355| 4875| 24975| 0,32 4002| 800 078| 6671| 6909| 2097 374
~ Bcero 3a Cpepa-1 1980 5873 | 6265 20542 | 1990,80 | 1,35 | 12457 | 24370 | 1568 | 348,71 97447 | 380,79 | 25,21
feHb/Hepens: Yersepr-1 B
3aBTpak
287TM/BM | Tony6ubl ¢ MsAcoM u
il DVCOM C COYCOM 250 1798 | 17,01| 3256| 35660| 0,10 | 5854 000 258| 7993| 21682 | 4886 3,28
- TTKBMA | oBobim, 210/40
®pykThl (MaHaapuH) 100 0,80 0,20 7,50 3800 006] 3800 020 3500[ 1700[ 11,00] 010
377Micex | Yait ¢ nuMoHoM 207 0,06 001 1219 5027 | 0,00] 290 001 775 978[ 524 090
BaToH oaMpoBaHHBII 50 3,80 1,40 25,70 130,60 0,08 1,00 0,00 0,78 | 2256 | 3250 600 060
Wroro 3a 3aeTpak 607 2264 | 1862| 7795| 57547| 0,25| 10044 | 000 357| 14523 | 276,10 | 71,10 | 4,88
- Bropo#n 3aBTpak
wmm\__,mamg Myce anenscurossii | 150 370| 006| 1487| 748 | 001| 1380 005 78| 52| 29| o011
-J Sedwp 50 100 52 4 950 000l o000l 000l o000l 12500 600 3000 070
”_MMMMM REE, 200,00 470 | 526| 4932| 26430| 001| 1380 | 000| 005| 2032| 1129 599| 0,81




— szM_._ HaumeHoBaHue .E.._mm Macca Muwesble mmEmn.qwm n | 3l (kkan) ButamuHbl (mr) MuHepanbHble me._moqmm (mr)
’ Hefenu, onoa nopuuu B _ X A ¥y ) B1 C _ A (Mkr) _ E Ca i P Mg * Fe
Oben _
49M/cox | Canar BUTAMUHHBIN 100 1,08 5,23 9,36 90,20 0,04 | 41,34 0,55 2321 1083 | 21,37 | 12,70 0,78 |
B8l | CI0CONEMK. 250 379 | 554| 1724| 13454| o011| 168 | 613 183| 2085| 7741 | 2794| 109
NEHMHIPBACKMI |
Onagbk U3 NeYeHu ¢
267K/cow/ | MOPKOBBIO C COYCOM
330M/BM | cmeTaHHbIM (Kpem 120 15,42 12,25 16,05 236,72 0,34 | 21,59 | 5292,00 273 | 20,67 | 246,92 19,37 5,03
O CMETaHHbI COEBbIN),
80/40
JENIEM: | SopetponcimeTiops | g, 328| 567| 2663 171.00| 020| 3268 3040 016| 2131| 96.74| 37.86| 152
A (Tonnexoe macro) ) . ]
350Mlcox | BN U3 nofos 200 0,21 004| 2531 9961 | 001| 4000 04| 1080| 660| 620 031
4EPHOI CMOPOAVHBI, . ) _
Xne6 pxaHo- "_
I " | 40 2,64 o_nm_ 13,36 69,60 0,08 _ 040| 1320| 77,60 2280 fw
X nLueH4HbIA 30 237  030] 1449 7050 | 0,05 039| 690 2610 990| 060
B Wroro 3a Oben ] 930 28,79 mm,ma 122,45 872,18 P.mm 152,41 | 5329,08 7,97 | 104,55 mmm_ww.. 136,77 11,12
) ) ) MonaHuk
553/K/EM Bynouka ¢ Makom
i NOHWMKEHHOW 50 4,09 5,74 23,08 160,27 0,21 14,50 0,67 | 10690| 8200| 31,16 0,98
KanopuiHoCTK
Cok ¢hpyKTOBbIN 200 1,00 o.mo. 20,20 92,00 0,02 | 40,00 0,00 0,20 | 14,00 | 14,00 8,00 2,80
B Wroro 3a Monaxmnk mm_c_oc 5,09 5,94 Lu..mm 252,27 0,23 | 40,00 K_m_c 0,87 | 120,89 | 96,00 39,16 3,78
Bcero 3a Yetsepr-1 1987,00 61,21 59,33 | 292,99 1964,21 1,30 | 306,65 | 5343,58 12,46 | 391,00 | 936,12 | 253,02 | 20,59
Dens/Hepena: NatHnya-1 . ]
B 3aBTpaK
MoarapHupoBka 13
Fhap AROIEE CRENr 20 G221 004 046 480004 ! Q4 280 520 400, 018
(Orypupi)




Ne peuy HaumeHoBaHue m_..._.mm_ Macca Muwesbie memn.mmlm (r) 3] (kkan) Butamunbi (Mr) MuHepanbHbie BeuwecTsa (Mr)
] Hezienu, 6niof] nopumu B X y ~ B1 C |A(mr)| E Ca P Mg Fe
KypvHoe cune
3aneyeHoe (begpo) ¢
320K GOYCOM LIHHATHAN, 110 1713 11,38 3,04 156,24 0,10 9,26 17,66 127 | 2754 | 16590 | 28,73 1,17
70/40
355K/EM | Puc npunyiueHHbii ¢
i Towarom (Tonn.uacro) 180 4,68 6,58 48,12 270,71 0,06 1,80 36,00 0,30 8,27 | 100,33 | 3412 0,76
| B/Wlcex | Yait u3 LwnnosHMKa 200 0,17 0,07 14,39 62,09 | 000| 50,05 40,85 0,19 5,48 4,97 3,05 0,60
| batoH 1oanpoBaHHbin 50 3,80 1,40 | 2570 130,60 0,08 1,00 0,00 0,78 2256 | 3250 6,00 0,60
~ Wroro 3a 3aeTpak 560 26,01 19,47 92,01 624,44 0,25| 67,11 94,51 2,67 | 66,64 | 308,90 | 7590 3,30
. Bropoi 3aBTpak
410/M/BM | Xene u3 srog,
i (Bpycsiiina) 150 n.r,ﬂ 0,13 12,74 61,64 o.ooa i 3,15 1,68 0,21 5,25 3,36 1,47 0,12
| 3edwmp 50 1,00 5,20 34,45 189,50 0,00 0,00 0,00 0,00 1250 6,00 3,00 0,70
Mzora 3a Bropo 20000 | 551| 533| 4719 25114 | 000| 345 1,68| 021| 17,75 936 447 082
3aBTpak
o Ob6eg
94Kicex | Canat "Mosanka" 100 287 6,38 10,13 109,81 0,09 | 11,50 25,00 245 21,20 6833| 2512 0,94
Cyn kapTodenbHbil ¢
o | 250 1024 | 1014 | 1869 | 20745| 06| 2298| 700| 147| 2252 15347 | 3905| 2,28
thpukapenbkamy, ' . _ ' _ _ ' _ _ ' : ’
215/35 e .
233M/328 | Pbiba 3aneyeHan B
M/ 0BOLLHOM coyce 100 15,36 8,08 5,38 155,81 0,13 5,15 45,00 1,64 | 36,03 21513 | 36,86 0,85
TTK/BEML | (Tpecka), 70/30
171M/EM Kawa nepnosas
1 paccbinyaras (c 180 560 8,98 40,14 263,91 0,07 0,00 50,40 066 | 2461| 19575 | 24,08 1,11
Macriom TonneHbIM)
342M KOMMOT 13 BULLIHK 200 048 0,08 22,81 94,63 0,01 6,00 012 | 14,80| 12,00 | 1040 0,25
il i 40 2,64 048 | 1336| 6960| 008 040| 1320| 7760| 2280| 1,80
MILEHUYHbIA B s -
Xrie6 nieHnIHbiif 30 237 0,30 14,49 70,50 0,05 0,39 6,90 | 26,10 990 | 0,60




Ne pey HaumeHoBaume qHeit | Macca ~ MMnwessie __memnqmm (N | 3] (kkan) ButamuHb! (mr) B MuHepanbHbie BewecTsa ?:__-L
| e Hemenw, 6nion | nopum | B X y B1 C [Amn)| E Ca | P | Mg | Fe
- Wroro 3a OGen 900 39,55 | 3443| 12499 | 971,70 | 0,59 | 4563| 12740 | 7,2 139,26 | 74837 | 16821 7,83

) ) NMongHuk )
%Om\mz Mlenewka ¢ kyHxyTom | 50 419| 335 2855 15775| 030| 002| 800 058| 5271| s510| 2197 004
B CoK dipyKTOBBii 200 1.00 020 2020 9200 002| 4000] 000 020] 1400] 1400 800 280
Uroro 3a MongHuk 250,00 5,19 355| 4875 24975| 032 4002 800 078 6671| 69,09 2097| 374
Bcero 3a MAtHuya-1 1910 7626 | 6277 31294 | 209702 16| 15590 | 23159 | 1078 | 29035 :wm_w. 27855 15,69
[ﬂm:!.:mbo:n_ MoHeaenbHuK-2 _. - . i
- 3aBTpak
[MoarapHupoBka 13

7IM | oBOLLEi CBEXMX 40 0,28 0,04 076 440| 001| 280 000 004| 680 1200 560| 020
. (Orypupt)
260M/ceK mwﬂ_oe ARty 100 1543 | 16,56 385| 22640 | 008| 450 000 216| 1216 16139 | 2300| 242
309M/EM MakapoHHble nsgenus -

0 oTBapHbie (Macno 180 7.00 498 | 4484 | 25242| 011| 000| 2520| 095| 1366| 5644| 1026 1,04
TONneHoe)
377Mlco | Yai ¢ numonom 207 0,06 001 1219 5027 | 000| 290 001| 775 978| 524 090
BaTOH 0AMPOBAHHIi 50 3.80 140 2570 13060 008| 1,00 000| 078| 225 | 3250| 600| 0,60
Wroro 3a 3asTpak 577 2657 | 2299| 8734| 66409 028| 11,20| 2520 | 394 6292| 27211 | 5010 515
Bropo# 3aBTpak
- ﬁ _— - |
S69/M/BM | Mycc sbnouHeit (Ha 150 142|  030| 2685| 11578| 003| 450 027| 960| 1515| 621| 115
I MaHHOM _AE:& i ,
3edup 50 1,00 520| 3445| 18950 | 000| 000 000 000[ 1250| 600| 300/ 070
Wroro 3a Bropoii 200,00 2,42 550 | 61,30 | 30528 | 003 450 000 027| 2210 21115| 921| 185
um.wdﬁmx o - )
E— Qoen.
; . ——— _
3gM | Canatkaproenshbin | o 503 372| 1223 10288| 010 1500| 600| o044| 2537 9337| 3178 100
C Cenbiblo ]




- HanmetoBanue gHeit | Macca _._sEm,m.v_mlwloEmem n | 31} (kkan) BuTaMuHb! (Mr) MuHepanbHble memoqumlE.J_|.
. Henienw, 6nion | nopuuu B X y B1 ¢ Amkr) | E Ca P Mg Fe
bopuy 13 ceexein
KanycTbl ¢
82M/ccx | kapTodenem ¢ kpemom 250 2,26 5,76 12,63 112,29 0,06 | 2154 0,00 267 | 3860| 5656 | 2548 1,28
CMETaHHbIM COEBLIM,
240/10 B
288M/IBM | Kypbl oTBapHble
o (rpyaKu) ¢ ToMaTHbIM 100 21,63 16,01 3,28 24550 0,11 719 4013 526 | 2191 | 17059 | 25,19 1,62
| TTK/BMI | coycom, 70/30 -
Kanycra TyweHas
321Mlcex el 180 mmw 3,82 17,94 127,93 0,10 | 99,19 21,60 038 107,71 | 8118| 41,57 1,64
Komnor 3
mpmi«oovx - mom..- B 0,78 0,06 22,12 93,28 0,02 0,80 1,10 32,00 | 29,20 21,00 0,68
Xneb pxaHo-
I 40 2,64 } ow,m 13,36 69,60 0,08 040 | 1320 | 77,60| 2280 1,80
Xneb niueHnIHbIA 30 2,37 0,30 14,49 70,50 0,05 0,39 6,90 | 26,10 9,90 0,60
Wroro 3a OGep 900 39,39 30,15 | 96,04 821,98 0,52 | 143,72 67,73 | 10,63 | 245,69 | 534,60 | 177,72 8,62
B S Monaxuk
553K/IEM Bynouka ¢ Makom
1 MOHKEHHOI 50 4,09 5,74 23,08 160,27 0,21 14,50 067 | 106,90 | 82,00| 31,16 0,98
. KanopuinHoCTK
B Cok (hpyKTOBbIi 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 | 40,00 0,00 0,20 | 14,00 | 14,00 8,00 2,80
Uroro 3a MongHmk | 250,00 5,09 5,94 43,28 252,27 0,23 | 40,00 14,50 0,87 | 120,89 | 96,00 39,16 3,78
Bcero 3a MoHenensHuk-2 1927 73,47 64,58 | 287,97 | 2043,63 1,06 | 19942 | 10743 | 1572 | 451,61 | 92385 | 276,18 | 19,40
fenb/Hepens: Bropuuk2
B 3aBTpak S
DTAMITTK 3pasbl pybnexHbie ¢
/BT COYCOM LUMUHATHBIM, 120 10,95 16,90 13,96 252,36 0,09 | 10,24 10,99 453 | 4741 | 14242 | 36,64 2,94
80/40
a (Tonnexoe macno)
 376Micox | Yai ¢ caxapom 200 12,20 48,78 0,00 0,11 000/ 000] 550 | 976 4,89 0,95
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Ne peuy HanmeHoBaHue hzms:.-. .__.._mnnm Muwesbie memnﬂm.,m (r) 3] (kkan) ButamuHbI (mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
J Henenu, 6non nopuuu b X y . B1 C A (mkr) E Ca P Mg Fe
BaToH ioavpoBaHHbIi 50 3,80 1,40 25,70 130,60 0,08 1,00 0,00 0,78 | 2256 | 32,50 6,00 0,60
| WUroro 3a 3aBTpak | 550 17,85 23,67 77,10 593,74 | 036 4231 3979| 546 | 9565 27572 | 8340 | 593
Bropo# 3aBTpak
gignr | MOnORIINOOREX | ey 399| 003| 1860 9068| 000 450| 000 002 25| 173 098] 008
(anensCuHb) !
3ecmp 50 1,00 5,20 34,45 189,50 0,00 000 000 0,00 | 1250 6,00 3,00 0,70
Vivare:ag Hropei 200,00 499 | 523| 5305| 28018 | 0,00 450 000 002| 1505 773| 398 078
3aBTpaK
- Oben
Canar u3
46M benokayaHHoM 100 1,28 8AT 11,50 99,04 0,03 | 2417 0,00 237 | 3420 2962 | 16,35 1,01
i KanycTbl ¢ Abnokamn | -
Cyn KpecTbAHCKUI C
98M KpYnow Ha KypUHOM 250 6,13 6,33 10,56 124,52 0,09 | 2064 8,00 240 3974| 8310| 2525 1,07
bynboHe (rpyaku)
281M/BEM | Butouek naposow
n/ (roBsimMHa) € COycom 110 11,47 12,73 11,28 206,07 0,10 3,80 14,00 143 | 2350 | 13041 | 2593 2,02
TTK/BMA | oBowHbIm, 70/40
Mope u3 6060BbIX C
216K kapTocenem (Macno 180 12,47 6,92 31,28 237,47 0,46 8,64 36,00 040 | 7147 | 19387 | 64,39 3,90
TONneHoe)
473K/cox | Hanuok Buramvinbii | 200 046| 015| 21,10 9308 | 002] 8000 6536 | 034] 1120 1168| 472 052
Xneb pxaHo-
NueHAMLI 40 2,64 ) 0,48 13,36 69,60 0,08 .-.‘o_ho 13,20 77,60 | 2280 1,80
| Xneb nueHnyHbIif 30 2,37 030 1449 70,50 0,05 0,39 6,90 | 26,10 9,90 0,60
- Wroro 3a OGen 910 36,82 32,08 | 113,58 900,28 0,83 | 137,25 | 123,36 7,73 | 200,21 | 552,37 | 169,34 | 10,91
MongHuk
. %:Mﬁz ~FIETIETwRE C Ry FORY TON. 50 TTT oo 28,09 57,70 | 0,30 0,02 BO0 | 008 | DLIT| o101 21,97 0,98
| Cox dpykrombint 200 | 100 020] 20,20 9200 | 002] 4000 000 020] 1400 1400| 800 280
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__.._s_._m_um:_u_._r_,m BewecTea (Mr)

HaumeHoBaHue gHen | Macca Muwesbie BewecTsa (r) Butamuub! (mr)
i ek HeAenw, 6miog nopumu | B X y | SHkean) g C |Amn| E Ca P Mg Fe
Wtoro 3a MongHuk 250,00 | 519 355| 4875| 24975| 032| 4002| 800 078| 6671 6909| 2997 374
Bcero 3a BropHuk-2 1910,00 | 64,85 64,54 | 29248 | 202394 | 151 22408 | 17115 13,98 | 377,62 | 904,91 | 286,69 | 21,35
[enb/vepens: Cpena-2 ]
3aBTpak :
| Noarapxuposka ua - o
71M OBOLL{EV CBEXMX 20 0,14 0,02 0,38 2,20 0,01 1,40 0,02 3,40 6,00 2,80 0,10
. (Orypup!) ] . i
Kotnetbl unu utouku
oy | PeiOHee{ropbywa) ¢ 120 1415 | 1237 | 1655| 22174 | 017 | 987| 2289| 474 | 6290 | 16445| 39,77 | 142
COYCOM LUMWHATHBIM,
80/40 i i
SEMIEH | Fcoteathol e | a5 454| 421 4795| 24789| 005 000| 2160 026| 606| 9806| 3244| 0,66
A TONneHoe)
BaToH oavpoBakHbin | 50 380 140| 2570| 13060| 008| 100 000 078 2256| 3250 | 600| 060
B/H/cok | Yail u3 WwinoBHvka 200 017]  007] 1439 6209| 000| 5005| 4085 019| 548| 497 305 060
Moo 3a 3aBTpak 570 22,80 | 1807 | 10497 | 66452 031| 6232 8534| 598 10039 | 30597 | 84,06 | 3,37
- ~ Bropoii 3aBTpaK i
362/M/BM | Xene u3 cBexux aro,
I ?%Im_nogouopséh 150 4,54 0,06 | 20,07 9894 | 001| 36,00 013| 648| 59| 558| 0,29
3edup 50 1,00 520 | 34,45 18950 | 0,00| 0,00 000 ©000[ 1250 600| 300[ 070
HMMMM Bropou 200,00 554| 526| 5452| 28844 | 001/ 3600, 000 013| 1898 | 1194| 858 0,99
- O6en : B
85 Kioey | CNAT Ma CBeKnki C 100 342 | 1224 | 1368| 17929| 006| 876| 000 512| 5599| 8529| 4917 163
YepHOCNMBOM opexamMn
L 13 ceexeil B __
KarnycTbl C
88M/ccx | kapTothenem ¢ kpeMom 250 2,18 5,80 9,53 99,95 0,06 | 33,60 0,00 265 | 4577 | 4397 | 18,61 0,78

| CMETaHHBLIM COEBBIM,

240110
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_IZwuo: [ Hauohoaine aHel | Macca Muweskle BewecTsa (r) 3L (ikan) |— qum:szm.._ (mr) o MuHepanbHbIe BewecTsa (Mr)
3 Hegenu, 6niog nopuuu b X y B1 ¢ A (mkr) E Ca P Mg Fe
\ 3anekatka ] _
161KIcooK/ kapTogenbHas ¢
TTK/EMA MSICOM OTBapHbIM C 220 18,58 16,99 37,62 378,62 0,31 38,00 14,40 1,70 | 51,58 | 27249 | 69,50 419
OBOLLHbIM COYCOM,
180/40 B
Kucenb 13 nnosos
350M/ccox et s 200 0,21 0,04 | 2531 99,61 | 001 40,00 014 | 1080| 660 620 031
Xneb pxaHo-
i =Emsw§zg - 40 2,64 048 | 1336 69,60 | 0,08 040 | 13,20 | 77,60 ,!.mm,mo 1,80
Xrie6 nueHn HbIi 30 237  030] 1449 7050 | 0,05 039 690 2610 990 | 060
~ Wroro 3a06en 840 | 2941 3585| 11399 897,57 | 057 120,36 | 1440 10,41 184,24 | 512,05] 176,18 | 9,30
L B - MonaHuk a
553/KIEM m<:o;xmog¢mzog
I OHYKEHHOI 50 4,09 574 | 23,08 160,27 | 0,21 1450 | 067 | 10690 | 82,00| 31,16| 098
KanopumHOCTK
CoK chpyKTOBBIH 200 1,00 020 20,20 92,00 002 40,00 000 020[ 1400| 1400 800 280
1 Wroro 3a MongHuk 250,00 | 5,09 594 | 4328 25227 | 0,23| 4000 1450| 087 12089| 96,00 39,16| 3,78
i Bcero3aCpepa-2 | 1860,00 | 6284 | 6512 31676 210,79 | 12| 258,68 | 11424 | 17,39 | 42451 | 92596 | 307,98 | 17,44
[lexiblenens: Yetsepr-2 - |
~ _3asmpax -
Coaprapampuiizins 20 062 004 130 800| 002| 200 004 | 400| 1240| 420 014
3E€NEHOro ropoLlxa
213M/IBM | OmneT ¢ 3aneyeHHbIM
1 apToenem (80g3) 250 1524 |  2125| 29,98 37243 | 028| 3600| 22917 | 513| 7149 281,23 | 5258| 394
377Micex | Yaii ¢ numotom 200 | 006 001 1219 5027 | 000 290 001 775 978[ 524 090
OpykTbl (MaHaapwH) 100 | 080 0,20 7,50 3800 006| 3800 020 | 3500| 17,00 11,00/ 0,10
J Batou iommposankbi | 50 | 380| 140| 2570 | 13060 | 008| 100 000] 078| 2256| 3250 600/ 0,60
T 7 2052| 2290 | 7667 | 59930 | 044 7990 22917 | 616 | 14080

Bropo# 3aBTpak
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o, | Haoromanne avei | Macca | Muwessle BeuecTsa (r) I BUTaMMHbI (M) MuHepanbHbie BeluecTsa (wr)
P Henenw, 6mion | nopumn | B X y . B1 C [Amen)| E | Ca | P | Mg | Fe
369/M/BM | Mycc abnoyHblit (Ha
] ) 150 142 030| 2685| 11578| 003| 450 027| 960| 1515| 621| 115
i 3edup 50 1,00 520 3445 18950 | 000 000 000 000| 1250 600 300 070
HMM% Bropoit 200,00 2.42 550 | 6130 30528 | 0,03 450 000 027 2210 2115 921| 185
| Oben ) |
63M/cox MMHHQ NOPROBIAE 100 1,65 012 | 1441 6683 | 006| 473 000| 090| 3940 | 6227 | 4343| 094
Cyn kapTodenbHbIv ¢ B
102M/cek | 6060BbIMM Ha KypuHom | 250 9,61 518| 1970 | 16439| 025| 1231 700 196| 4731| 13855 | 4305| 230
BynsoHe
396KITTK/ HarreTcb! kypuHble ¢
COYCOM TOMATHbIM, 100 1639 | 21,83| 1270 31457 | 011| 623| 7758| 554| 21,97| 14193 | 2503| 172
BMA | 70130 |
321M/BEM | Kanycta TyuieHas
T DS KEE) wo 2.30 235 9,63 7044 | 005| 4946| 1350| 019| 5365| 4026| 2065 082
312M/BEM | KaptodensHoe niope
n T g 90 1,55 269 | 1262 81,00 009| 1548 | 1440 | 0,08 | 1009 4582 17,93 o_sl
350M/coxk | CENb M3 Nogos 200 0.21 004 | 2531 9961| 001 4000 014| 1080| 660| 620 031
i YEpHO CMOPOAVHbI .
Xneb pxaro- 40 264| 048] 1336  6960| 008 040| 1320| 77.60| 2280 180
MNWeHWYHBIN - ) ) .
Xne6 nuieHHbIl 30 237 030 1449| 7050 005 , 039 690] 2610 990 060
i Woro 3a O6es 900 3671 3298| 12221| 93695 070 12821| 11248| 9,59 | 203,32 | 539,12 | 189,00 9,21
i MonaHuk ]
590/K/BM %
0 Neneluka ¢ KyHKyToM 50 419 335| 2855| 157,75| 030 002 800| 058| 5271| 5510| 2197| 094
Cok (pyKTOBHIIA 200 100 020] 2020 [ 4000 000 020| 1400 1400 800 280
| Wroro3a Mongnwuk | 250,00 519| 355| 4875| 24975| 032| 4002 800 078 6671 69,09 2997 374
'Bcero 3a Yerepr-2 1977,00 | 6484 | 6494 | 30894| 209127 | 149 | 25263 | 34965 16,80 | 432,92 | 982,28 | 307,20 | 20,47
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" o _._mszm:mmm:sw .a._._%_ Macca | TWweBble BellecTsa () w_.__?a_ma BuTtaMuHbI :.E MuHepanbHble BelwecTsa (Mr)
" | Hepenu,Grioq | mopuum f B | X | Y B C |Amkr) | E Ca P Mg | Fe |
Renu/venens: NatHuya-2
3aBrpak
MoarapHupoBka u3
71M OBOLLIEV CBEXKUX 20 0,14 0,02 0,38 2,20 0,01 1,40 0,02 3,40 6,00 2,80 0,10
(Orypupi) i
29AM/EM KoTneTbl pybneHHble
il (M3 msAca NTHLbI) ©
330M/EM COYCOM CMETaHHbIM 110 11,73 12,79 12,68 21311 0,10 1,00 35,12 150 1236 | 10144 | 17,10 1,30
i (Kpem cMeTaHHbI
coesbift), 70/40
309M/EM MakapoHHble n3penus
i OTBapHble (Macrno 180 7,00 4,98 44 84 252,42 0,11 0,00 25,20 095| 1366 | 5644 | 10,26 1,04
TOMNEHOE)
[@__._\_oex Yait 13 LmnoBHuKa moo 0,17 0,07 1439 62,09 0,00 | 50,05 40,85 0,19 5,48 497 3,05 0,60
| BaToH itoaMpOBaHHbIA 40 3,04 112 20,56 104,48 0,06 0,80 68,00 | 54,93 4,80 0,48
| WToro 3a 3aBTpak 550 22,08 18,99 92,85 634,36 0,28 | 53,25 | 10117 2,67 | 102,89 | 223,78 | 3800 3,51
) . Bropoit 3aBTpak
36IMBM. | Mene waLuTpyGoBsl | 4gq 443| 004| 1166 6470| 000 480 002| 272| 14| 104| 006
A (anenbCcuHbl) . ]
3equp _ 50 1 _oo 5,20 34,45 189,50 0,00 0,00 0,00 0,00| 1250 6,00 3,00 0,70
WrorosaBropoi | 50009 |  543| 524| 4611| 25420 000| 480 000 002| 1522 784 404 076
3aBTpaK
. . Oben
109K Canart (hpykToBbIN 100 1,32 0,56 8,44 48,20 0,02 5112 2,00 016 | 4660 | 29,00 1480 1,14
L 150K Cyn .c_u_mz_u_s _ 250 8,45 7.84 19,51 190,73 014 | 1525 0,00 018 | 1844 | 7688 | 31,04 1,08
244M/cex ﬁ_o_%wn”ham?os 200 2349 | 2708| 3483| 47678| 011| 120 000| 478| 2320| 28196 | 5171| 3,54
- - —— 90— N O Y 99094 Odp-53———0-34———6-80- Q14801200 1040 020
ARG pRaH 40 264| 048] 13,36 69,60 | 0,08 040 | 1320| 77,60| 2280| 180
| | NLeHNYHbIA _
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Ne pews. HaumeHoBaHKe n_._m_‘a. Macca ::Eomw_m BewjecTsa (r) w._._ i) BuTaMuHbI (mr) .. ~ MunepankHble BeulecTBa (mr)
Hepenw, 6niofy nopuvn B X y B1 C  Amk)| E Ca P Mg | Fe |
Xne6 nueHnIHbIiA 30 237  030| 1449 7050 | 0,05 | 039 69| 2610| 990 080]
WroroaO6en | 820 38,75| 36,34 | 11343| 95044 041 7357 200 | 6,02 12314 50354 | 14064| 840
. ) MonaHwuk
553/K/EM m§o£mo_<_mxo_s
1 NOHWKEHHOM 50 409| 574| 2308| 16027 | 0.1 | 1450 | 067 | 10690 | 8200| 3116 0,98
KarnopuiHoOCTM i ”
Cok ppyktoBblit | 200 100| 020] 2020| 9200| 002 4000 000 020| 1400| 1400| 800| 280
) | Wroro3aMonawuk | 250,00 509 | 594 4328| 25227 | 023 | 4000 1450 | 0,87 | 12089 | 96,00 39,16 378
‘Bcero 3a stHuua-2 1820 7135 6650 29568 | 2091,26| 093 | 171,62 | 11767 9,57 | 36215 | 831,15 | 221,85 | 1645
Wroro 1933 | 66190 | 62478| 302789 | 2045938 | 1224 2151 | eogags | 13674 | 80F| BTOL| BN 40153

Homepa peuenTyp oTMeueHHble Gykeon M- C6opHuK peuenTyp Ha npoaykuuio Ans o6yyalowmxcs BO Beex 0GpasoBaTenbHbIX yupexaeHusx. Pen. MorunbHii M. #
u3n. Lellu nnioc, 2017r. o -

Homepa peuenTyp oTMeueHHble 6ykBoi K- C6opHUK peuenTyp GNioA M KyNMHapHbIX u3fienuit ans oByarowwmxcs obpasoBaTeNbHbIX yupexaeHui. Kyuma B.P.,
Mockea, 2016

A66peBuatypa CCX o3HauaeT, 4To B peuenTypy 6ntofl BHeCeHbl U3MEHEeHMA B 4acTh Kacalowencst CHUKEHHOM 3aKNafiku Conu, omxmtm. XMpOB .

[Ins pacyeTa XMMUKO-3IHEPreTUUYECKIX XapaKTepUCTHK 6110 MCNONb30BaH CNPaBOYHMK "XUMUYECKMi COCTaB POCCUACKMX MULLEBBIX npoaykTos” pea. U.M.
CxypuxmH/B.A. TytenbsH , u3A. flefln npunt 2002
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MuweBbie BewecTsa (r) | 2HEPTET ButaMMHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)

yeckas
LeHHOCTb
B X Y (kxan) B1 C| A (mxr) E Ca P Mg Fe
1 2

Wtoro 3a 3aBTpak | 22526 | 21080 | 87225 | 627198 3,13 | 63452 | 87099 | 4097 069.28 | 941,23 718,27 | 51,50

Cpepiee aHavervie 3a saBTpak | 2253 | 2108 | 8722| 62720| 031| 6345 8710| 410 | 10693 | 29412 7183| 515

CootHowenne BXYB%oT AL | 14% | 30% |  56% .

105,75 26,74
0

BuinonHenve CanlMuH 2.3/2.4 3590-20 | 25,03% | 22,91% | 22,77% 23,06% | 28,47% o 12,44% | 40,97% | 9,72% ) 28,73% | 42,92%

Wroro 3a BTOpOV 3aBTpak 46,53 53,10 | 523,88 | 275165 0,09 | 84,00 3,36 1,21 | 181,79 | 116,30 | 58,43 9,57

Cpepree aHauenne 3aBTODOM | 4o | 531 | 5239 27516| 001| 840 034| 012| 1818 1163 584 096

. ~ 3aBTpaK
. CooTHoLuenne BXY B % ot Sl 7% 7% |  76% .
BbinonHenve CaHlMnH 2.3/2.4 3590-20 | 5,17% | 577% | 13,68% 10,12% | 0,80% | 14,00% | 0,05% | 1,21% | 1,65% | 1,06% | 2,34% 7,97%
Wroro 3a 3aBTpak + BTOPOK 1 3
328TDAK 271,79 | 26390 | 139,13 | 902363 322 ,jm_mm 87435 | 4217 25107 | 05753 776,69 ﬁ_m

Cpepree sHaueHme 3 3aBTPAK + | o5 4a | 9539 | 13961 90236 | 032| 7185| 8743| 422| 12511 30575| 7767 611
BTOPOW 3aBTPaK

CootHoluenmne BXY B % ot SL 1% 26% 62%

Bunonmenme CanluH 23124 359020 | 30.20% | 28.68% | 3645% |  33,18% | 20.27% | 1107 137 2780

o | 1249% | 42,17% % o | 31.07% | 50.89%

1 5 1 5 1

Wrorosaoben | 338,72 | 313,39 | 117158 | 892565 6,26 026.49 | 997,01 86,35 66771 | 487,22 | 755,02 92,87

Cpenvee wavenve saoben | 3387 | 3134 | 117,16 89257 | 063] 10265 | 59970 | 863 | 16677 | 54872 17550 929

CootHowenne EXY B%oTOL | 15% | 32% |  53%

Bumonmere CaTTaH 23/2.4 3500-20 | 37,64% | 3406% | 3059% |  3281% | 5691% | 00 | 85,67% | 86,35% B 4988 1 70,200 | 77,39%
— — - e ———————
: : .. =7 4-

AToro 3a nonaHuK 65,37 56,29 | 278,77 | 1912,96 160 | 297,27 429,86 15,71 | 472,22 072,34 | 332,29 | 28,53
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_ CpepHee 3HaueHve 3a NoSAHVK 6,54 5,63 2788 191,30 0,16 | 29,73 | 54299 167 | 47,22 | 107,23 | 33,23 2,85 |
CootHoweHrme BXY B % ot 3L 14% 26% 58%
Boinonuenue CanluH 2.3/2.4 3590-20 7,26% 6,12% 7,28% 7,03%
1 11 2 6 2
i Wtoro 3a obepn + nonpgrmk | 404,09 | 369,68 | 1450,36 | 10 838,62 7,86 3375 | 42687 102,06 13994 | 55955 | 087,31 121,40
Cpepnee sHaderme 3a006R | 40 41 | 3507 | 14504 | 108386 | 079 132,38 " 1021 | 21399 | 65596 | 20873 | 1214
- +MOMNAHVIK 142,69
~ CootHowetue BXY 8 % ot S 15% 31% 54% | .
BnonHeHMe CanTIuH 23124 3590-20 | 44.90% | 40.18% | 3787% | 39.85% | 71,419 | 22063 | 16324 10206 19451 5983 gy sy, | 10117
T B ) % Yo Yo %o o
2 6 3 9 2
Wroro peHb | 661,90 | 624,78 | 3 027,89 .mo 459,38 12,24 14511 | 98385 S@E 856,81 | 370,20 | 877,36 191,83
! CpenHee 3HaueHue 3a fAeHb 66,19 6248 | 30279 | 204594 1,22 | 21451 | 698,39 | 13,67 | 38568 | 937,02 | 287,74 19,15
CooTHolwerune BXY 8 % ot 3L 13% 21% | 59% . _ )
BonHere CanlluH 2324 3590-20 | 7354% | 67.91% | 79.06% | 75200 | 11131 | 3752 gq 77, | 136741 3506|8518 11509 ) 159,01
o i ) % Jo % % % % %
MoTpebHOCTL B NULLEBbIX BELECTBAX ANs
obyuatowmxcs 12-18 ner no CanlluH 90 92 383 2720 1. 60 700 10 1100 1100 250 12
2.3/2.4.3590-20

Hopma

Pacnpenenenve 3L  3astpak | 23,06% | 20-25%

O6en | 3281% | 30-35%
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