[bookmark: _GoBack]В нашей школе функционирует спортивный клуб, созданный чтобы объединять всех любителей активного отдыха и здорового образа жизни. Мы рады каждому участнику и стремимся сделать спорт неотъемлемой частью жизни каждого ученика. В клубе “Рекорд” каждый сможет найти занятие по душе и раскрыть свой потенциал.
Основные направления деятельности клуба:
1. Футбол: Регулярные тренировки с опытными тренерами, соревнования и турниры между школами района и города. https://navigator.krao.ru/program/36568-futbol
2. Баскетбол: Занятия для мальчиков и девочек, участие в школьных и городских соревнованиях, тренировки на развитие меткости и координации. https://navigator.krao.ru/program/12812-basketbol 
3. Волейбол: Обучение основам волейбола, турниры и соревнования, выработка командного духа и укрепление здоровья. https://navigator.krao.ru/program/47884-voleibol 
4. Легкая атлетика: Беговые тренировки на свежем воздухе, участие в эстафетах и кроссах, развитие выносливости и скорости. https://navigator.krao.ru/program/12818-legkaya-atletika 
5. Тег-регби: Обучение по программе обеспечивает развитие навыков игры в регби. Дети осваивают правила и приемы игры, технику ловли, передачи, технику броска, приобретают навыки индивидуальных, групповых и командных действий в защите и нападении. На занятиях используются базовые виды спорта: легкая атлетика, гимнастика, элементы борьбы. https://navigator.krao.ru/program/47882-teg-regbi 



